
Сценарий развлечения «Зимние забавы» 
для детей группы раннего возраста 

Цель: Создание благоприятного эмоционального состояния у детей 
посредством подвижных игр на свежем воздухе. 
Задачи: 
- развивать двигательные навыки 
- способствовать развитию броска из-за головы на дальность 
- воспитывать интерес к музыкальным играм. 
Оборудование: 
1. Санки - 2 шт. 
2. Мини лыжи - 2 пары. 
3. Обручи - 2 штук. 
4. Снежки. 
5. Елочки - 2 штуки. 
Участники: дети группы раннего возраста, Снеговик, Ведущий. 

 
Ход досуга: 

Упражнение «Мы шагаем по сугробам» 
Мы шагаем по сугробам /ходьба друг за другом  
По заснеженным дорогам. с высоким подниманием колен/ 
Очень долго мы шагали, 
Наши ноженьки устали. /поглаживание ног/ 
Сейчас немного отдохнём. /садятся на корточки/ 
И по залу мы пойдём. /снова ходьба друг за другом/ 
Ведущий: 
Ребята, смотрите, кто-то нас ждёт на лесной полянке. 
Ведущий: 
Да это же Снеговик. 
Ростом он невелик. 
Посреди снегов стоит, 
Почему – то он грустит. 
Здравствуй, Снеговик. Ты почему грустишь? 
Снеговик: 
(Оживает, начинает жестикулировать руками и двигаться). 
Здравствуйте, ребята. 
Меня из снега слепили, 
Да про меня и забыли. 
Скучно одному стоять, 
Очень хочется играть. 
Ведущий: 
Снеговик, мы с ребятами поиграем с тобой. 
Подвижная игра «Заморожу». 
(Снеговик – водящий,  он стоит от детей на расстоянии,  широко расставив 
руки.) 
Я – Снеговик. 
С детства к холоду привык. 
Я ищу себе друзей. 
Подходите ко мне скорей! 
(Дети идут в сторону Снеговика.) Он говорит: 



Заморожу! Заморожу! 
(Ловит детей, дети разбегаются; игру можно повторить 2-3 раза). 
Музыкальная игра «Мороз» (дети выполняют движения по тексту песни). 
 
Снеговик: 
Весело с вами играть. (Опять стоит грустный, голову повесил). 
Ведущий: 
Снеговик, что с тобой опять? Ты снова загрустил. 
Снеговик: 
Вот вы скоро уйдёте, а я опять останусь стоять один. Нет у меня друзей. 
Ведущий: 
Надо что-то придумать. Ребята давайте вместе со снеговиком поиграем. 
Снеговик: Вот и здорово! Продолжаем! 
Ведущий: Вы встаете все в круг. И передаем снежок по кругу. И как только 
снежок остановится, все ребята весело кричат и прыгают, чтобы мы сразу 
увидели, что вы выполнили задание. 
Всем понятно? Тогда начали! 
Проходит конкурс. 
Снеговик: 
Молодцы! Успешно справились с заданием. 
Тот, кто хочет победить, 
Ловким, сильным должен быть. 
И у нас "Саночные забеги". 
У каждой ребенка - санки. Ребенок везет игрушку до ориентира - елочки. И 
так все по очереди. Готовы? Поехали! 
Проводится конкурс. 
Ведущий: 
Во дворе снежки скатаем. 
Поиграем, покидаем. 
Снеговик: Мы снежки лепить не будем, у нас уже есть готовые, вот они. 
Снежки дети бросают по очереди в обруч, который лежит на определенном 
расстоянии от детей. 
Проходит конкурс «Снежки». 
Ведущий: 
Когда плечом к плечу идешь, 
То все препятствия пройдешь. 
Вы готовы к следующему конкурсу «Забеги на лыжах». 
(ответы детей) 
Снеговик: 
Рукавички, куртки, шапки 
Лыжи и коньки. 
Мчимся мы быстрее ветра 
Ну-ка, догони! 
Проходит конкурс «Снеговик догоняет деток», «Догони Снеговика». 
Снеговик: 
Поиграли, порезвились, 
Чуть устали, измочились. 
Надо в группу вам шагать 
Будете вы отдыхать. 
Ведущий: До свидания снеговик! 


